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与封建社会时期相比，现在的中国人对门当户对的观念不再那么看重。虽然

大部分的中国人不再讲究婚姻的门当户对，可是稳定的家庭大多都有门当户对的特

点。1 年轻人受到艺术作品中对爱情的不真实描述的影响，相信不实际的浪漫爱

情。但他们应该明白，完全不考虑门当户对的自由恋爱，在现实社会中并不一定能

带来最幸福的婚姻。今天，征婚网站的发展给人们提供了新的找对象的方式。人们

将自己的收入情况以及生活爱好展示在自己的个人主页上，并且通过寻找经济条件

以及爱好相似的人寻找对象。这也就是说，婚恋网站给人们一种新的方式寻找门当

户对的对象。 

 现在大部分的年轻人从小就会在电视剧里看到不可能实现的浪漫爱情。比如

迪士尼的电影《灰姑娘》，或者美国的电影《恋恋笔记本》都会影响年轻人的爱情

观念。因此，很多年轻人过分追求浪漫。他们对婚姻的希望值太高。如果由于男女

双方门不当户不对而产生矛盾，双方都不愿意牺牲自己的利益，最终会导致离婚。 

 改革开放后，中国出现了许多非传统的征婚方式，比如征婚网站。这些网站

会根据男女的爱好和生活习惯为用户推荐对象。有一样爱好和生活习惯的人一般会

是门当户对的，因为爱好和习惯都是受到家庭环境和经济条件影响的。因此，使用

婚恋网站的人大多可以找到与自己门当户对的对象。 

 现实生活中，自由恋爱结婚的夫妻有时会因为社会地位差距产生矛盾，最终 



离婚。一个例子是：一个女人看不起自己的第一任丈夫，认为他的经济实力太差， 

社会地位太低。2 结婚三年中，经常会因为钱的问题产生矛盾。在不断地争吵过后，

最终还是选择了离婚。 这个例子证明了门不当户不对可能会导致家庭生活中的矛

盾。因此，即使是在婚姻自由的当代社会，门当户对依然有存在的意义。 

 虽然现在中国人崇尚自由恋爱和婚姻，但是大部分的人到头来还是为了婚姻

生活的安稳选择了门当户对的婚姻。 
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